Rola Fluoru

Demineralizacja szkliwa po spozyciu weglowodanéw nastepuje 2x wolniej przy stosowaniu
pasty z fluorem

Zadbaj o swoich pacjentéw dzielnie przebywajgcych w domach!(&=

Zapewne czes¢ z nich je teraz czesciej i mniej zdrowo....Przypomnij im, dlaczego stosowanie
past z fluorem w wiekszym stopniu zapobiega préchnicy. Stosowanie pasty do zebéw z
fluorem powoduje, ze do demineralizacji szkliwa dochodzi dopiero przy 7-krotnym spozyciu w
ciggu dnia weglowodandéw, podczas gdy przy stosowaniu past bez fluoru juz po 3-krotnym
spozyciu produktow zawierajgcych cukry proste*.

*Hinds and Gregory, 1995
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