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Nadwrazliwos¢ zebiny

Nadwrazliwosé zebow jest przykra dolegliwoscia, objawiajaca sie krétkotrwatym, ostrym
bélem wystepujacym w wyniku zadziatania bodzca. Przyczyny jej powstania i nasilenia
moga byc¢ rézne - od nieprawidlowej techniki szczotkowania, odstoniecia szyjek zebow,

przeciazen, po nadwrazliwosé po wybielaniu.

Wg powszechnie przyjetej teorii hydrodynamicznej
Branstroma bezposrednig przyczyna nadwrazliwosci
jest odstoniecie kanalikow zebinowych.
BodZce zewnetrzne  powodujg  ruch  plynu
wewnagtrzkanalikowegoidraznigzakonczenianerwowe
pochodzace z miazgi zeba (wypustki odontoblastow)
powodujac bdl.

W leczeniu nadwrazliwosci najwazniejsze jest jej
prawidtowe  zdiagnozowanie i  wyeliminowanie
innych  mozliwych  przyczyn bdlu  (odwracalne
i nieodwracalne zapalenie miazgi, pekniecie zeba
czy nadwrazliwo$¢ pozabiegowa). W idealnych
warunkach leczenie nadwrazliwosci  przynositoby
natychmiastowa i jednoczesnie permanentna ulge,
bez skomplikowanych procedur i drogich srodkéw.

W gabinecie stomatologicznym lekarze maja
do dyspozycji wiele réznych grup produktow
i urzadzen pozwalajgcych na tymczasowe znoszenie
nadwrazliwosci, takich jak: zwigzki fluoru, szczawiany,
zywice, lasery czy inne preparaty wieloskfadnikowe.
Jednak kazdy z tych srodkéw wymaga odpowiedniego
zastosowania przez  wykwalifikowany personel,
a tylko niektére przynoszg natychmiastowa ulge.
Z tego powodu koniecznym stato sie znalezienie
takiego $rodka, ktéry mégtby byé uzyty w warunkach
domowych i przyniéstby zaréwno natychmiastowa, jak

i dtugotrwatg ulge. Pasta do zebdw, bedac srodkiem
codziennego  stosowania, stanowi  najbardzie]
dostepny i najwygodniejszy produkt profilaktyczno —
leczniczy.

elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL™ taczy
w sobie dostepnos¢ metody pod postacig pasty
do zebdéw z natychmiastowg i dlugofalowg
skutecznoscig. W przypadku nagtego bdlu, jako
uzupetnienie rutynowego szczotkowania zebodw,
wystarczy natozy¢ na zab niewielka ilo$¢ pasty
i wciera¢ przez 1 minute — po takim zabiegu
u wiekszosci badanych uzyskano natychmiastowa
ulge. Przy regularnym stosowaniu do codziennej
higieny jamy ustnej, dwa razy dziennie, zapewnia
takze dtugotrwata ulge. Zawarta w pascie elmex®
SENSITIVE PROFESSIONAL™ arginina jest
naturalnym aminokwasem, niezbednym w wielu
procesach biologicznych, naturalnie obecnym
w $linie. Kompleksargininy i weglanu wapnia tworzy
na powierzchni zeba szczelng warstwe ochronng,
oddzielajgcg odstoniete kanaliki od draznigcych
bodzcéw zewnetrznych, dzieki czemu zamyka je
i redukuje nadwrazliwo$¢. Ponadto arginina jest
kompatybilna z fluorem — dzieki temu pasta do
zebéw elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL™ poza
samym dziataniem likwidujgcym nadwrazliwosé,
pozwala takze zapobiegac préochnicy.
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